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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Данная Рабочая программа разработана для учащихся первого года обучения в возрасте 6 лет. 

Программа  составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня развития 

детей.  

Занятия проходят один раз в неделю по одному уроку. Курс обучения составляет 36 часов. 

Целью данной программы является освоение обучающимися курса «Окружающий мир» 

дополнительной  общеобразовательной общеразвивающей программы. 

Задачи. 

Обучающие: 

 Сформировать основы экологического мировоззрения и культуры; 

 Знакомство с целостной картиной окружающего мира, формирование у детей целостного 

взгляда на природу и место обитания в ней человека. 

 Способствовать освоению знаний, необходимых для осознания принадлежности себя к 

человеческому роду, и понимаю ребенком самого себя, своих индивидуальных особенностей. 

 Научить называть свой город. Республику, столицу. Крупные города  РТ. 

 Приобщить детей  к прошлому и настоящему своей культуры, а также культуре народов 

Поволжья. 

 Формировать представление о некоторых профессиях и занятиях людей. 

 Познакомить с различными видами  транспорта  и их назначением. 

 

Развивающие: 

 Развивать познавательный интерес, бережное отношение, любовь к природе. 

 Развивать представление о цикличности  изменений в природе. 

 Развивать умение самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны 

предметы. 

 

Воспитательные: 

 Воспитание умения правильно вести себя на улице и общественном транспорте, соблюдать 

правила дорожного движения. 

 Воспитание ответственного отношения к окружающей среде. 

 Воспитание навыков грамотного и безопасного поведения в природе. 

 

 

Ожидаемы результаты освоения программы 

 Знание элементарных правил поведения в городе и селе. 

 Знание правил личной безопасности. 

 Знание служб помощи. 

 Знание своего адреса, название страны, города. 

 Знание родственных отношений. 

 Знание сезонных изменений в природе. 

 Знание условий, необходимых для роста растений. 

 Знание основных трудовых действий  библиотекаря, почтальона, пожарника и т.д. 

 Знание зимующих птиц. 

 Наличие представления: 



- о правилах поведения в общественных местах (в парке, в магазине, в гостях, в поликлинике, в 

театре, на транспорте, во время путешествия); 

- о строении своего тела; 

- о погоде в разных частях света в разное время года; 

- о растительном и животном мире разных частей света; 

- об образе жизни людей в других странах; 

- о народных промыслах; 

- о трех состояниях вещества на примере воды. 

 Наличие обобщенного представления: 

- о животных и растениях; 

- о сезонных явлениях. 

 Умение устанавливать простейшие причинно-следственные связи; 

 Умение различать и узнавать деревья и кустарники по коре, листьям и плодам; 

 Умение пользоваться календарем погоды; 

 Умение ухаживать вместе с взрослыми за растениями и животными ближайшего окружения; 

 Умение соблюдать осторожность, оказавшись в новых жизненных ситуациях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Начало учебного года  –  01.09.2025 г. 

Окончание учебного года  –  31.05.2026 г. 

Продолжительность учебного года  –  40 учебных недель. 

Время и место проведения занятий  –  клуб «Гранд», кабинет № 3. 

 

№ 

п/п 

Месяц Число Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

 

Тема занятия Форма 

контроля 

Примечания 

1 сентябрь 3 Учебное 

занятие 

1 Вводное занятие. 

Техника безопасности. 

Входная психолого-

педагогическая 

диагностика 

Опрос. 

Беседа 

 

2 сентябрь 10 Учебное 

занятие 

1 Времена года. Опрос. 

Беседа. 

 

3 сентябрь 17 Учебное 

занятие 

1 В лес за грибами и 

ягодами. 

Опрос. 

Беседа. 

 

4 сентябрь 24 Учебное 

занятие 

1 В лес за грибами и 

ягодами. 

Опрос. 

Беседа. 

 

5 октябрь 1 Учебное 

занятие 

1 Если хочешь быть 

здоров. 

Опрос. 

Беседа. 

 

6 октябрь 8 Учебное 

занятие 

1 Уж небо осенью 

дышало. 

Опрос. 

Беседа. 

 

7 октябрь 15 Учебное 

занятие 

1 Помощники в 

путешествии карта и 

глобус. 

Опрос. 

Беседа. 

 

8 октябрь 22 Учебное 

занятие 

1 Выбираем транспорт. Опрос. 

Беседа. 

 

9 октябрь 29 Учебное 

занятие 

1 Путешествие на 

Северный полюс. 

Опрос. 

Беседа. 

 

10 ноябрь 5 Учебное 

занятие 

1 Какие мы? Опрос. 

Беседа. 

 

11 ноябрь 12 Учебное 

занятие 

1 Путешествие в тайгу. Опрос. 

Беседа. 

 

12 ноябрь 19 Учебное 

занятие 

1 Как животные к зиме 

готовятся. 

Опрос. 

Беседа. 

 

13 ноябрь 26 Учебное 

занятие 

1 Смешанный лес. Опрос. 

Беседа. 

 

11 декабрь 3 Учебное 

занятие 

1 Зима в городе. Опрос. 

Беседа. 

 

12 декабрь 10 Учебное 

занятие 

1 Родной город. Опрос. 

Беседа. 

 

13 декабрь 17 Учебное 

занятие 

1 Родной город. Опрос. 

Беседа. 

 

14 декабрь 24 Зачётное 

занятие 

1 Промежуточная 

аттестация по итогам 

первого полугодия 

Опрос. 

Беседа. 

 

15 январь 14 Учебное 

занятие 

1 История национального 

костюма. 

Опрос. 

Беседа. 

 

16 январь 21 Учебное 

занятие 

1 История национального 

костюма. Новый год. 

Опрос. 

Беседа. 

 

17 январь 28 Учебное 1 Путешествие в степь. Опрос.  



занятие Беседа. 

18 февраль 4 Учебное 

занятие 

1 Откуда хлеб пришел. Опрос. 

Беседа. 

 

19 февраль 11 Учебное 

занятие 

1 Путешествие по родной 

стране. 

Опрос. 

Беседа. 

 

20 февраль 18 Учебное 

занятие 

1 Конкурс эрудитов. Опрос. 

Беседа. 

 

21 февраль 25 Учебное 

занятие 

1 Масленица. Опрос. 

Беседа. 

 

22 март 4 Учебное 

занятие 

1 Вот так Африка. Опрос. 

Беседа. 

 

23 март 11 Учебное 

занятие 

1 Путешествие в 

Америку 

Опрос. 

Беседа. 

 

24 март 18 Учебное 

занятие 

1 Путешествие в 

Австралию. 

Опрос. 

Беседа. 

 

25 март 25 Учебное 

занятие 

1 Путешествие в 

Антарктиду. 

Опрос. 

Беседа. 

 

26 апрель 1 Учебное 

занятие 

1 Зоопарк. Опрос. 

Беседа. 

 

27 апрель 8 Учебное 

занятие 

1 Верблюд обитатель 

пустыни. 

Опрос. 

Беседа. 

 

28 апрель 15 Учебное 

занятие 

1 Азия: жил был тигр. Опрос. 

Беседа. 

 

29 апрель 22 Учебное 

занятие 

1 Попугаи. Опрос. 

Беседа. 

 

30 апрель 29 Учебное 

занятие 

1 В окно повеяло весною. Опрос. 

Беседа. 

 

31 май 6 Учебное 

занятие 

1 День птиц. Опрос. 

Беседа. 

 

32 май 13 Учебное 

занятие 

1 Шестиногие малыши. Опрос. 

Беседа. 

 

35 май 20 Учебное 

занятие 

1 Весной в деревне. Опрос. 

Беседа. 

 

36 май 27 Учебное 

занятие 

1 Аттестация по итогам 

года 

Опрос. 

Беседа. 

 

 

 

План воспитательной работы  

 Мероприятие Дата проведения. Место 
 

Форма проведения 

1 День открытых дверей в 

коллективе. 
 
04.09.2025 

18.00 - «ЦДТ пос. Дербышки», 

клуб «Гранд» 

Беседа. Выставка. 

 

2 День пожилого человека  
3.10.2025 

«ЦДТ пос. Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Презентация. Беседа. 

Встреча с бабушками и 

дедушками. 

Совместное чаепитие 
3 «Осень золотая». 29.10.2025. 

17.00 - «ЦДТ пос. Дербышки», 

клуб «Гранд» 

Праздничное 

мероприятие 

Выставка рисунков 
4 Праздничное новогоднее 20.12.25 – 30.12.25 Праздничное 



мероприятие внутри клуба и 

коллектива 
«ЦДТ пос. Дербышки», клуб 

Гранд 
новогоднее 

мероприятие. 

Выставка. 
5 Коллективное, творческое 

дело: Птицы зимой». 

Викторина  «Братья наши 

меньшие».Оформление 

выставки. 

12.01.2026 

«ЦДТ пос. Дербышки», клуб 

«Гранд» 

Коллективное, 

творческое дело 

6 Праздничное совместное 

мероприятие в изостудии 

«Радуга», школы развития 

«Буратино» и театральной 

студии, посвященное весне и 

Международному женскому 

дню 8 Марта. Сказка 

14.03.2026 

17.00 - «ЦДТ пос. Дербышки», 

клуб «Гранд» 

Мероприятие 

конкурсы. 

Театрализованное 

представление. 

Выставка 

7 «Праздник мам и пап. 
«посвященный  Дню защитника 
Отечества и 8 марта 

.  Март 14.03.2025 17 .00 Совместный концерт 
всех коллективов 

8 Участие в республиканском 
экологическом Конкурсе 
«Радужный мост» 

Эколого- биологический центр. 
март 

Чтение стихов 

9 Весенний праздник «Весенняя 
Капель» 

Клуб Гранд 20 апреля в 17 .00 Праздничный концерт 

10 Мероприятие для детей и 

родителей «Мама. папа, я - 

дружная и спортивная семья!» 

Клуб гранд, май Конкурсы 
соревнования 

11 Праздничный концерт по 
итогам учебного года 

Клуб гранд .Май Праздничный концерт 
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